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A tous les parents des élèves 
de l’ES De Felice 
 
Par courrier et via le site internet 
 

 
Yverdon-les-Bains, le 17 juin 2026 

Fortes chaleurs annoncées 
 

 
Madame, Monsieur,  

 

Météo Suisse a annoncé un épisode caniculaire et ceci pour plus de 5 jours. Ces vagues de chaleur 

peuvent avoir des effets sur la santé de chacun. Les jeunes sont particulièrement vulnérables et 

nécessitent une attention particulière. En effet, avec des températures élevées, les enfants sont 

très sensibles aux risques de déshydratation et de coup de chaleur. Des gestes simples permettent 

les protéger efficacement. Afin de contrer ces risques, nous comptons sur votre collaboration pour 

appliquer les conseils suivants : 

- Habillement : privilégier des vêtements légers et clairs ; 

- Sorties : prévoir un chapeau ou une casquette, des lunettes de soleil et de la crème solaire 

(fort indice de protection) ; 

- Rafraichissement : éviter les boissons sucrées et privilégier l’eau fraiche. Prévoir 

suffisamment d’eau pour s’hydrater régulièrement et idéalement dans une gourde isotherme ; 

- Pique-nique : éviter les aliments trop sucrés ou trop salés. Choisir des fruits ou des légumes. 

 

Pendant cette période de fortes chaleurs, la direction de l’établissement aura à cœur de garantir 

la tenue de l’enseignement dans de bonnes conditions et de maintenir l’horaire scolaire. Les 

activités physiques seront aménagées en fonction de la température. Le personnel enseignant 

est responsable d’adapter les activités en fonction des conditions météorologiques. Ils 

s’assureront que les élèves boivent suffisamment et aient l’occasion de se rafraichir 

régulièrement. Ils seront attentifs à la santé de votre enfant et interviendront en cas de symptôme 

inquiétant.  

Si votre enfant est au bénéfice d’un protocole de besoins de santé particuliers (BSP) le rendant 

sensible à la chaleur, nous vous demandons de vous mettre en contact avec l’infirmière scolaire 

ou d’en référer à l’enseignant de votre enfant.  

Ces périodes caniculaires surviennent régulièrement durant la saison chaude. Lors de ces 

épisodes, le programme hebdomadaire de votre enfant risque d’être modifié d’un jour à 

l’autre. Nous vous encourageons à vous tenir informés régulièrement afin de protéger au mieux 

votre enfant lors des activités prévues. Nous vous remercions de garder en tête ces conseils à 

chaque fois que la situation se répétera.  

En vous souhaitant bonne réception de ces informations, nous vous prions d’agréer, Madame, 

Monsieur, nos salutations les meilleures. 

 

       Pour le Conseil de direction 

  Patrick Harnischberg 

 
Annexes 

• Plateforme www.vd.ch/chaleur Trop chaud ! 

• Site internet www.meteosuisse.admin.ch 
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